[.a gastronomia de

Santander




Santander es una ciudad con una
gran fradicidon gastrondmica, que
cuenta con tres elementos esenciales:
multitud de chefs y profesionales

de la cocina con un talento

culinario sobresaliente, productos

de proximidad con una calidad
excepcional y un entorno que
enfremezcla la naturaleza, el mar vy el
ambiente de una ciudad acogedora,
facil de recorrer de punta a puntay
repleta de rincones para fotografiar y
compartir.

iEs dificil encontrar otra ciudad en
Espana con tantos restaurantes por
kildmetro cuadradol!







lTalenlto

Una nueva generacion de chefs repartidos por toda la ciu-
dad explora la rica historia y tradicidn culinaria de Ia regidn
y la actualiza al siglo XXI para crear recetas originales y sa-
brosas. Eso si, sin perder la esencia y arraigo de los platos a la
cultura gastrondmica de Santander.

Este talento se traduce en un gran numero de profesionales
de la cocina que, por sus habilidades, creatividad y buen
hacer de los platos, han sido reconocidos nacional e interna-
cionalmente, pero fambién en numerosos maestros culinarios,
aun desconocidos para muchos, con una oferta gastrondmi-
ca excelente.



Produclo

La ciudad de Santander ofrece diaria-
mente Nnumerosos pescados y mariscos
frescos que pasan directamente de la
lonja a la mesa, asi como decenas de
productos provenientes de |la huerta o
el campo, que son tan naturales como
el paisaje que los rodea. Sin embargo,
y gracias a la orografia de Cantabria,
los chefs locales tfambién tienen a su
disposicion productos de proximidad
de calidad superior y gran renombre
como los tomates, los pimientos y mu-
chas mas hortalizas o las famosas an-
choas y conservas de la regidn, sin ol-
vidar las carnes de ganado de pasto y
los quesos artfesanos.

Ademas, la gastronomia de Santan-
der estd muy marcada por la estacio-
nalidad. Los responsables de cocina
adeculdan sus preparaciones a los pro-
ductos mas frescos y de temporada.
En primavera podrds degustar exce-
lentes platos de pescado, en verano
infinidad de tapas y raciones, en otfo-
Nno magnificas carnes y guisos y en in-
vierno, para entrar en calor, un buen
plato de cuchara tipico de la region.

Entorno

El entorno es uno de los puntos mdas fuer-
tes de esta Santander Unica, cultural y
acogedora. Una ciudad en la que todo
estd cerca, que combina la frescura del
mar, la atmdsfera urbana y la singulari-
dad de sus diferentes zonas, y que gra-
cias a sus calles peatonales, ferrazas,
parques y grandes jardines es facil de
pasear y descubrir en profundidad.

Se caracteriza por su reducido tama-
no, cobmodo y manejable y se convierte
en una ciudad especial cuyo entorno
cautiva a locales y visitantes. Un desti-
no lleno de sabor para visitar y repetir y
compartir,

En resumen, la amplia oferta culinaria
que ofrece Santander con sus tabernas
marineras, tascas fradicionales, bares
de pinchos o de menud, e incluso restau-
rantes mads selectos y exclusivos hacen
de ella una verdadera ciudad gastro-
némica.






Restaurantes

Estos fres ingredientes: talento, pro-
ducto y entorno, junto a la unién ciu-
dad-gastronomia que tiene Santander,
han servido de cuna para grandes ta-
lentos culinarios que han sido reconoci-
dos nacional e internacionalmente.

Entre la gran diversidad y sabor de la
gastronomia de la ciudad destacan al-
gunos restaurantes que, por su forma de
entender |a cocinag, su cuidadosa selec-
cion de ingredientes y su combinacion
armoniosa de elegancia y buen hacer
se conviertfen en una experiencia culi-
naria Unica y excepcional.




Con Estrella Michelin

El Serbal

Avenida Manuel Garcia Lago, 1
Tel. (+34) 942 222 515

El Serbal, dirigido por Rafael Prieto, es
el primer restaurante de la capital can-
tfabra galardonado con una Estrella
Michelin en el ano 2003. Localizado en
las proximidades del Sardinero, este res-
taurante prepara espectaculares platos
creativos con productos locales, pero
que mantienen los sabores de siempre
de la mano del chef Marcos Moran.

Entre los platos md&s destacados se en-
cuentran el lomo de lubina con emul-
sion de algas y aire de sidra, el arroz
meloso de caza y setas, y el solomillo
de vaca vieja con crema de tfupinambo
y frufa.

Todo ello acompanado de una atmos-
fera elegante y sofisticado, una deco-
racidn moderna y una atencidn al de-
talle en el servicio.



La Casona del Judio

C. Repuente, 20
Tel. (+34) 942 342 726

La Casona del Judio, que consiguid su
Estrella Michelin en el ano 2021, cuen-
fa con numerosos reconocimientos re-
gionales, nacionales e incluso interna-
cionales. Ademas, ha logrado obtener
una Estrella Verde Michelin, un distinti-
VO que reconoce la excelente técnica
culinaria que lleva a cabo el restauran-
fe manteniendo un compromiso con la
sostenibilidad.

El chef Sergio Bastard, premiado en
multitud de ocasiones, intercala platos
de alta gastronomia en la carta habi-
tual, basada en productos locales de
Cantabria, y enfocada principalmente
en el pescado y marisco del Cantabri-

co. Sumenu varia en funcién de la tem-
porada y los productos mas frescos del
momento.

El restaurante cuenta con una amplia
seleccion de vinos de Cantabria y del
resto de Espana. Destacan las coco-
chas de merluza, el arroz cremoso con
almejas, el steak tartar, la lubina al hor-
no con patatas panaderas y la carrille-
ra de ternera estofada. Una experiencia
que se completa con su ambiente ele-
gante y acogedor, ya que el restauran-
te se sitGa en una antigua casona de
estilo neocldasico, restaurada y actuali-
zada a las comodidades de un restau-
rante superior del siglo XXI.



Dib Gourmand &
Michelin Seleccion

La Hermosa de Alba Asador Lechazo Aranda
Tetudan 34 Tetudan 15
Tel. (+34) 942 809 108 Tel. (+34) 942 214 823

La Mulata La Bombi

Andrés del Rio 7 Casimiro Sainz 15
Tel. (+34) 942 363 785 Tel. (+34) 942 213 028



Daria Umma
Calle Bonifaz, 19 C. del Sol, 47
Tel. (+34) 942 550 787 Tel. (+34) 942 219 595

Cadelo Canadio
C. Sta. Lucia, 33 C. Gomez Orena, 15
Tel. (+34) 942 221 051 Tel. (+34) 942 314 149

Agua Salada Bodega del Riojano
C. San Simdn, 2 C. Rio de la Pila, 5
Tel. (+34) 652 64 85 66 Tel. (+34) 942 216 750



Con doles Repsol

’z s La Casona del Judio

Guia Repsol  C. Repuente, 20
Tel. (+34) 942 342 726

1 soL Canadio

Guia Repsol C. Repuente, 20
Tel. (+34) 942 342 726
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1 soL El Serbal

Guia Repsol C. Repuente, 20
Tel. (+34) 942 342 726

1 soL La Bombi

Guia Repsol C. Repuente, 20
Tel. (+34) 942 342 726




Recomendados Repsol

Agua Salada Bodega Cigalena
C. San Simén, 2 C. Daoiz y Velarde, 19
Tel. (+34) 652 64 85 66 Tel. (+34) 942 210 184

Bodega del Riojano Daria
C. Rio de la Pila, 5 Calle Bonifaz, 19
Tel. (+34) 942 216 750 Tel. (+34) 942 550 787



Del Puerto Deluz

Herndn Cortés, 63 Ramoén y Cajal, 18
Tel. (+34) 942 213 001 Tel. (+34) 942 290 606

Garbo Posada del Mar

C. Bonifaz, 19 Calle Castelar, 19
Tel. (+34) 641 78 52 60 Tel. (+34) 942 213 023



doletes Repsol B

Conde Luna

Inés Diego de Noval, 11
Tel. (+34) 942 391 716

La Tucho
C. Corban, 12
Tel. (+34) 673 752 220

El Desfiladero

Av de, C. los Ciruelos, 21
Tel. (+34) 942 332 118

C. Tetudn, 34

Tel. (+34) 942 809 108 .

Viento en Popa
Pl. Amaliach, 5
Tel. (+34) 942 367 362

_



Umma
C. del Sol, 47
Tel. (+34) 942 219 595

Querida Margarita
Andrés del Rio, 7
Tel. (+34) 630 341 743

La Nuncia by Sergio Toca
Arriba, 67
Tel. (+34) 942 398 697

El Machi

Calderén de la Barea, 9
Tel. (+34) 942 218 722

Querida Mar

Manuel Garcia Lago, 1E
Tel. (+34) 633 164 536



doletes Repsol £

Meson Gele
C. Eduardo Benot, 4
Tel. (+34) 942 221 021

La Malinche
C. Herndn Cortés, 41
Tel. (+34) 634 159 112

La Casetla de Bombas

C. Gamazo
Tel. (+34) 942 742 668

Kaneda
C. Rio de la Pila, 18
Tel. (+34) 942 363 796




Cadelo

Sta. Lucia, 33
Tel. (+34) 942 221 051

Las Terrazas de Carmen
Marques de la Hermida, 72, C

Tel. (+34) 617 874 478

Salvaje
Ataulfo Argenta Musico, 31

Tel. (+34) 942 786 175

Marucho

Tetudn, 21
Tel. (+34) 655 850 186



La Mar
Pena Herbosa, 11
(+34) 627 717 384

Bar Cantabria
Rio de la Pilg, 10
(+34) 942 221 074

Rampalay
Daooiz y Velarde, 9
(+34) 942 313 367

Cortés
Herndn Cortés, 35
(+34) 942 403 900

Fuente Dé
Pena Herbosa, 5
(+34) 942 213 058
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Wabi Sabi
Cafe&Craft
San Celedonio, 43
(+34) 942 140 361

Amarella
Calderdon

de la Barca, 15
(+34) 942 821 675

Centro Botin
Muelle de
Albareda

(+34) 942047 150

La Brajula
San Fernando, 52
(+34) 942 354 898

Gomez Fusion
P.° de Pereda, 21
(+34) 942 133 100
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doletes Repsol £

La Carnaza
Pl. Canadio, 1
Tel. (+34) 942 367 191

La Brana Beer & Food

San Celedonio, 41
Tel. (+34) 942 210 619
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Regma Monerris

P.° de Pereda, 5y mdas Amos de Escalante, 8
Tel. (+34) 942 224 627 Tel. (+34) 942 224 805
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i HELADERIA Capri

Capri Via Mazzini 43
P.° de Peredaq, 3 C. Castelar, 9
Tel. (+34) 942 221 064 Tel. (+34) 942 941 715
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Soleltes R@pSOI ¥

BNS StreetFood

Av de la Reina Victoria, 46
Tel. (+34) 942 290 919
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Bodega Cigalena Bodega La Conveniente
C. Daoiz y Velarde, 19 C. Gomez Orena, 9

Tel. (+34) 942 210 184 Tel. (+34) 942 212 887

Little Bobby Speakeasy Vermuteria Solérzano
C. del Sol, 20 C. Pena Herbosa, 17
Tel. (+34) 690 992 527 Tel. (+34) 942 222 724
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siele
PAaseos.
siele
tapas

Santander ofrece una amplia oferta
gastrondmica que satisfard a todos:
tabernas marineras, tascas fradiciona-
les, locales en donde comer de menu
o degustar pinchos a precios popula-
res y restaurantes con las cartas mas
selectas.
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Lona
Castilla - Hermida -
Darrio Pesquero

Caminando hacia el oeste por el paseo maritimo llegards al
popular Barrio Pesquero y el conjunto de Castilla-Hermida.

El centro de este barrio es la Idmina de agua conocida
como El Cuadro, nombre coloquial de la darsena creada
en los anos 40 del siglo XX, cuando Puertochico se quedod
pequeno para los barcos de pesca mdas modernos y de ma-
yor porte.

Se demuestra aqui que lo popular no estd renido con la
calidad de vida: el paseo maritimo es amplio y soleado,
espacio urbano que se prolonga entre el mar y la avenida
hasta la lonja, donde se subasta cada madrugada el pes-
cado recién desembarcado.
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Dos equipamientos emblemdaticos, el
Centro Civico Tabacalera, el Jardin
Vertical interior mas grande de Euro-
pa, y la Biblioteca Central, muestran
en qué modo la cultura impulsa la
fransformacion de la ciudad. Junto a
ellos, la Nave que Late, un espacio
vinculado con la creatividad, activi-
dades de ocio y arte en tfodas sus ma-
nifestaciones.

Para las numerosas tabernas y bares
que se encuentran a lo largo de estas
calles de entrada y salida de Santan-
der, seria impensable no ofrecer ra-
bas, mejillones y otras tapas de pesca-
do o marisco de primerisima calidad.
Y en el nucleo del barrio pesquero -
oficialmente Poblado de pescadores
Sotileza- abundan los restaurantes fa-
miliares, con amplias terrazas, donde
disfrutar de auténticos arroces mari-
neros y pescados que “hasta anoche
durmieron en el mar”,

Asémate a las vitrinas refrigeradas
para elegir la pieza que te apetece,

y sobre todo en primavera y verano,
disfruta de manjares de temporada,
como el bocarte, la sardina

y el bonito.

UNA TAPA
ESPECIAL
Morgueras
a la sartén

a la gaviota la gavi
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/ona
San Fernando

burgos - Varoas

La carretera de Castilla entraba en nuestra ciudad por el
actual Cuatro Caminos, donde se encuentra la Plaza de To-
ros de Santander.

Esto explica que, durante la Semana Grande, desde la
hora del aperitivo hasta la de los tforos, los bares y taber-
nas a lo largo de la Alameda de Oviedo se encuentren
especialmente animados.

Lo que fuera “carretera” es hoy una extensién del centro
urbano, de infensa actividad comercial.

En torno a estas calles de Vargas, San Fernando y Burgos
enconftrards una animada zona de vinos y tapeo, de es-
tablecimientos castizos expertos en el arte de la racién y
la tapa.

Compiten entre si por ver quién sirve las mejores rabas y a
quién le sale bordada la salsa de los mejillones.

En esta zona, sin prisas, es facil desatender el reloj hasta
darse cuenta de que, lo que comenzd como una ronda ma-
nanera, fermina a altas horas de la tarde, con el paladar,
el estdbmago y el dnimo bien saciados.

UNA TAPA
ESPECIAL
Pincho de
gambas al gjillo
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/ona
Calderon de
la barca - Cadiz

La calle que une la estacion de tren con el Centro Botin,
Calderdén de la Barca, es uno de los ejes principales del
tapeo santanderino, una zona de fusion entre la tradicién y
la modernidad, que se extiende también a la calle Cadiz, a
los pies de la catedral.

Como nos encontramos en pleno centro de Santander y
al lado del Anillo Cultural, los bares, restaurantes y terra-
zas se encuentran animados todos los dias de la semana
y casi a cualquier hora.

La especialidad, como en cualquier ofro lugar de San-
tander, es el picoteo marinero, rabas, almejas, mejillones,
gambas, nécoras y un largo etcétera, si bien a esta ofer-
tfa se van sumando progresivamente propuestas gastro-
ndmicas nuevas de espirifu mdas cosmopolita.

Si te mueves en familia, encontfrards que el parque infan-
til de Cachavas es un complemento perfecto a esta zona
gastrondmica, préxima también a las calles mas comer-
ciales.

En Calderdon de la Barca, una de las zonas que mas sufrio
las llamas del gran incendio de 1941, conocido popular-
mente como “El Andaluz” ya que sus Illamas comenzaron
a arder en la Calle Cadiz hasta llegar a la Calle Sevilla.
Recuerdo de este acontecimiento es el monumento al in-
cendio, en los Jardines de Pereda, y de otro mas antiguo
e igualmente tfraumdatico, la cruz en memoria de la explo-
sion del bugue Cabo Machichaco, en 1893.

Te recomendamos realizar una visita a esta zona de la
ciudad: descubrirds una historia apasionante repleta de
fuerzas de la naturaleza, lamentables coincidencias, soli-
daridad humana vy resiliencia.

UNA TAPA
ESPECIAL
Rabas de la Bahia
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/ona
Porlticada -
Pombo

La Plaza Porticada y la Plaza Pombo, junto con las calles
Arrabal y del Medio, forman un triGngulo que relne tres
edades de Santander: la de la reconstruccion del siglo XX,
la del ensanche del XIX y la de la Puebla Nueva.

Estas dos pequenas calles peatonales, con gran ambiente
de pequenas tabernas y gastro-bares, son las mas antiguas
que conserva la ciudad, y se encontfraban justo a las puer-
tas de la muralla medieval.
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Puedes conocer su historia visitando el
Centro de Interpretacion de la Muralla
Medieval en |la Plaza Porticada y el Re-
fugio Antiaéreo al lado, en la Plaza del
Principe. En esta, ademas, la hostele-
ria cuenta con amplias terrazas en las
que pasar un buen rato, mientras los
ninos disfrutan de un amplio espacio
sin trafico para sus juegos.

Un planteamiento similar ofrece la pla-
za de Pombo, en un entorno arquitec-
tonico igualmente armonioso y con un
siglo mdas de antigledad.

Las calles de Herndn Cortés y Ataul-
fo Argenta conectan ambas plazas,
abrazando entre si el singular espacio
del Mercado del Este, hoy rehabilita-
do para la gastronomia y la actividad
cultural.

En su esfructura de madera y su suelo
de antiguas losas de piedra encontra-
rds un ambiente muy especial, y muy
conveniente en los dias lluviosos.

En el Mercado del Este también se en-
cuentra el Museo de Prehistoria y Ar-
queologia de Cantabria (MUPAC).

UNA TAPA
ESPECITAL
Callos a la
montanesa
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/ona
Canadio -
Puertochico

Casi todo el mundo que ha estado en Santander conoce
la plaza de Canadio, lugar de encuentro por excelencia
cuando se acerca la noche.

Lo que no todo el mundo sabe es que sus célebres esca-
linatas fueron en su dia una rampa portuaria para cargar
y descargar pesca y mercancias, que el lugar que ocupa
hoy la iglesia de Santa Lucia no era ofra cosa que una
playa, y que los bajos de todas estas edificaciones eran
los almacenes de navieros y mercantes que comerciaban
con Europa y las Indias: exportacion de tfrigo de Castilla,
lana, minerales y manufacturas, e importacién, como su
propio nombre indica, de ultramarinos.

Las canas de |la orilla han dejado paso a las otras canas,
las de cerveza y vino, acompanadas en esta zona por la
mas variada ofertfa gasfronémica.

Bares, tabernas, bodegas, restaurantes, da igual la defi-
nicién, pues lo que importa es que la manduca sea bue-
na y abundante. Desde el tradicional cocido montanés
hasta el sushi japonés, pasando por toda la variedad ima-
ginable de sabores de mar y fierra, entfre tanta expresion
gastrondmica lo dificil aqui no es acertar, sino elegir.

Encontrards tu propia experiencia curioseando las calles
del ensanche, Herndn Cortés, Pena Herbosa, Daoiz y Ve-
larde, Santa Lucia, Bonifaz... alternando las barras de ta-
pear mdas o menos informales con restaurantes de mesa y
mantel, fambién mds o menos informales o creativos.



La oferta varia, desde lo mdas econo-
mico a lo mds exclusivo de la ciudad,
siempre dentro de estdndares de ca-
lidad mas que adecuados, gracias al
género local, sean carnes, pescados,
mariscos, quesos o productos de la
huerta.

La zona se extiende hasta el paseo
de Castelar, donde varios restauran-
tes y terrazas flanquean Puertochico,
y hacia la mds popular calle de Te-
fudn, dichosamente célebre por sus
mariscos y pescados, y una de las
zonas mds conocidas de la ciudad vy
con mucha tradicion gastrondmica.

UNA TAPA
ESPECIAL
Quesucos
de Cantabria
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/ona
Ll Sardinero

La playa de El Sardinero debe su nombre a que es buen lu-
gar para la pesca de la sardina.

Este arenal, que se extiende desde la peninsula de

La Magdalena hasta el cabo Menor, atrajo la atencidn
de algunos emprendedores visionarios, que en el siglo XIX
acertaron a convertir este lugar, tan alejado de la ciu-
dad, en el hot spot del veraneo de la alta sociedad es-
panola.

La ciudad de Santander supo atraer a la familia real de
Alfonso Xlll, regaldndoles el Palacio de la Magdalena, in-
augurando una nueva era en la actividad de la ciudad,
incorporando el furismo a nuesfra economia.

La restauracidon de la zona tiende a una cocina interna-
cional de elevada calidad, con toques de gastronomia
cdntabra, y en muchos casos con vistas al mar.

Te recomendamos recorrer el hermoso paseo gque rodead
las playas del Sardinero para abrir el apetito e ir fomando
nota de los locales mdas apetecibles hasta encontrar el
que mas te guste.

Te recomendamos fijarte en los restaurantes de los hote-
les, en los establecimientos mds informales de la calle
Joaquin Costa, y en los fantasticos comedores al borde
del mar que flanquean la playa.

UNA TAPA

ESPECIAL

Terrina de foie casero con compota
y tosta de sobao pasiego
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/ona
|.a Maruca - Cuelo
San Roman

Mas alla de El Sardinero, hacia el norte, la trama urbana se
va diluyendo y da paso a un entorno completamente rural,
entre el faro de Cabo Mayor y la Virgen del Mar: resulta
increible encontrar tanta belleza natural y tan agreste, sin
salir del término municipal de Santander.

A partir del extremo norte de la Segunda playa de El Sar-
dinero, Santander Norte Litoral Costa Quebrada, que da
continuidad al paseo maritimo te conducird a fravés de
fantdsticos paisajes costeros, en un entorno frecuentado
por runners y ciclistas, a la vista del ganado en los pastos y
expertos pescadores de roca que ejercen su actividad des-
de lugares inverosimiles en los acantilados.

iTen cuidado por favor de no acercarte demasiado al olea-
je ni dejar que la marea te sorprendal
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Existe en esta zona un buen numero de
terrazas, tabernas y restaurantes don-
de disfrutar de una gastronomia emi-
nentemente popular y muy marinera.

En la localidad de Cueto, la mas proxi-
ma a Cabo Mayor, donde la mirada
puede perderse en el ancho horizon-
te cantdabrico, atalaya perfecta para
disfrutar de las puestas de sol, y las
numerosas parrillas que, sobre todo
durante las costeras de |la sardina y el
bonito presentan un ambiente familiar
y distendido.

Hacia el oeste encontraremos la loca-
lidad de Monte, donde se concentra
otro buen numero de establecimien-
tfos, tanto en el centro de la poblacion
y a lo largo de su carretera, como es-
pecialmente en el pequeno puerto de
La Maruca, que ofrece un delicioso
panorama y paseos junto al mar abier-
to.

Y confinuando en esa misma direc-
cion, alcanzaremos la zona de Cor-
bdén, en San Roman, otro favorito del
aperitivo santanderino, ya muy cerca
de la playa y santuario de la Virgen
del Mar,

UNA TAPA
ESPECITAL
« Nécoras a

la plancha
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